
 
Mise à jour importante: Les essais pour les équipes HP de Ringuette NB seront pilotés en mai 2025 
! 

Chère communauté de Ringuette, 

Nous avons une nouvelle excitante à vous annoncer concernant les prochains essais pour les 
équipes de haute performance (HP) de Ringette Nouveau-Brunswick. Après une réflexion 
approfondie, nous avons pris la décision de piloter les essais pour les équipes AA au mois de mai 
au lieu de l’horaire habituel en automne. Ce changement présente plusieurs avantages importants 
pour les athlètes, les familles et les équipes, et nous sommes convaincus que cela améliorera 
l’expérience pour tous les participants. 

Voici quelques-uns des principaux avantages de ce changement pour nos équipes AA: 

1. Priorité aux camps de sélection des Jeux du Canada 
En déplaçant les essais au printemps, nous éliminons les conflits avec les camps de 
sélection des Jeux du Canada et d'autres événements importants. Cela permet aux 
meilleures athlètes de participer pleinement à ces deux événements, sans avoir à choisir 
entre la représentation provinciale et les essais pour l'équipe. 

2. Des équipes prêtes à jouer dès septembre 
Les essais au printemps permettent aux équipes de se former tôt et de commencer à 
s’entraîner dès le début de la saison. Cela élimine les retards dans la formation des équipes 
et la préparation, garantissant que les joueuses soient prêtes à commencer dès septembre. 

3. Planification des tournois et des voyages 
En fixant les dates des essais à l'avance, les familles et les équipes peuvent mieux planifier 
les tournois et l’hébergement. Cela aide également les responsables d'équipes à réserver 
les hôtels et à finaliser les budgets et les tenues des équipes sans précipitation. 

4. Athlètes à leur performance optimale 
Au printemps, les athlètes sont généralement en meilleure condition physique après une 
saison complète d'entraînement, ce qui fait en sorte que les essais reflètent plus fidèlement 
leurs capacités. De plus, les résultats des essais porteront leurs fruits dès l’automne, car il y 
a peu de développement physique pour les athlètes U16+ durant l'été. 

5. Plus de temps pour la planification financière et l’achat de matériel 
Avec les dates d’essais prévues au printemps, il y a plus de temps pour la planification 
financière et la commande de l'équipement de l'équipe. Les responsables peuvent finaliser 
les budgets et les tenues bien avant le début de la saison, offrant ainsi aux familles 
amplement de temps pour se préparer. 

Les essais AA auront lieu pendant la semaine du 5 au 11 mai, avec plus de détails à venir lorsque 
les inscriptions seront terminées. 

Nous croyons que le déplacement des essais à mai permettra un début de saison plus fluide et 
mieux organisé, et nous sommes impatients de voir nos athlètes à leur meilleur niveau. Nous vous 
remercions de votre compréhension alors que nous apportons ces changements positifs pour tous 
les participants. 

Merci de votre soutien continu, et nous avons hâte de vous voir sur la glace en mai ! 

 

Cordialement, 
Michelle Boudreau 
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